
あさのきょうこ●公立中学校、都立高校で勤務し、2018年度から探究
活動に取り組み始める。担当教科は英語。

浅野 恭子
3学年担任 探究担当

高校
教育最前線！

取材・文／本間学　撮影／木藤富士夫

　
こ
こ
数
年
、
進
路
面
談
で
「
何
を
や

り
た
い
の
か
、
わ
か
ら
な
い
」
と
話
す

生
徒
が
め
だ
つ
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
中
に
は
「
や
り
た
い
こ
と
は
な
い

か
ら
、と
り
あ
え
ず
経
済
学
部
に
行
く
」

と
言
う
生
徒
も
い
ま
す
。
や
り
た
い
こ

と
が
な
い
と
進
学
先
は
、
偏
差
値
と
知

名
度
で
決
め
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
も
そ
も 〝
や
り
た
い
こ
と
〞
と
は

自
分
の
体
験
の
中
か
ら
生
ま
れ
て
く
る

も
の
で
す
。
ま
た
、
自
分
が
好
き
な
こ

と
、
関
心
が
あ
る
こ
と
は
、
異
質
な
他

者
と
の
関
わ
り
の
中
で
自
覚
し
や
す
い

も
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
、
今
の
生
徒
た

ち
は
コ
ロ
ナ
で
活
動
が
制
限
さ
れ
、
他

者
と
の
関
わ
り
も
、
仲
の
よ
い
生
徒
と

の
S
N
S
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
中
心
。
ス
マ
ホ
の
中
で
、
全
て
が
完

結
し
て
い
ま
す
。

　
そ
こ
で
私
は
、
探
究
活
動
を
通
じ
て

自
分
な
り
の
体
験
を
積
ん
だ
り
他
者
と

関
わ
っ
た
り
す
る
中
で
、
生
徒
が
自
ら

の
興
味
・
関
心
を
発
見
し
、
そ
こ
か
ら

進
路
を
考
え
、
面
接
で
自
己
ア
ピ
ー
ル

で
き
る
よ
う
に
し
た
い
と
考
え
た
の
で

す
。

　
新
し
い
取
り
組
み
で
あ
り
、
初
め
は

手
探
り
状
態
で
し
た
。
研
修
が
あ
る
わ

け
で
も
な
く
、
公
立
な
の
で
予
算
も
な

い
。
さ
ら
に
、教
員
は
ど
う
し
て
も「
教

え
な
く
て
は
、
直
さ
な
く
て
は
」
と
い

う
意
識
に
な
り
が
ち
。
で
も
、
そ
れ
で

は
生
徒
自
身
の
探
究
に
は
な
り
ま
せ

ん
。
１
年
目
は
試
行
錯
誤
し
な
が
ら
個

人
探
究
に
取
り
組
ま
せ
ま
し
た
が
、「
単

な
る
調
べ
学
習
で
終
わ
っ
て
し
ま
う
」

と
い
う
課
題
も
見
え
て
き
ま
し
た
。

　
ど
う
し
た
ら
生
徒
自
身
が
問
い
を
立

て
、
解
決
に
向
け
た
調
査
・
発
表
が
で

き
る
よ
う
に
な
る
の
か
？
　
２
年
次
の

取
り
組
み
を
考
え
る
た
め
に
、
研
究
者

が
書
い
た
本
を
読
み
、
探
究
学
習
に
関

す
る
セ
ミ
ナ
ー
に
い
く
つ
も
参
加
し
ま

し
た
。
そ
の
中
で
、
た
ま
た
ま
近
隣
の

桜
美
林
大
学
が
探
究
学
習
を
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
担
当
者
に
相

談
。
ま
ず
は
同
大
学
の
「
デ
ィ
ス
カ

バ
！
」
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
活
用
す
る
こ
と

に
し
た
の
で
す
。

　
こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
よ
さ
は
、

S
D
G
ｓ
や
デ
ィ
ズ
ニ
ー
な
ど
、
高
校

生
が
飛
び
つ
く
よ
う
な
テ
ー
マ
が
あ
ら

か
じ
め
用
意
さ
れ
て
い
る
こ
と
。
問
い

づ
く
り
に
苦
労
す
る
こ
と
な
く
、「
み

ん
な
で
考
え
、
活
動
す
る
」
と
い
う
探

究
の
〝
お
い
し
い
部
分
〞
を
体
験
で
き

ま
し
た
。

　
高
２
の
２
学
期
か
ら
は
い
よ
い
よ
２

回
目
の
個
人
探
究
に
取
り
組
み
ま
す
。

難
し
い
の
は
、
や
は
り
問
い
づ
く
り
。

「
好
き
」
と
い
う
観
点
だ
け
で
考
え
さ

せ
る
と
、「
な
ぜ
タ
レ
ン
ト
の
○
○
く

ん
は
か
っ
こ
い
い
の
か
？
」
と
い
う
も

の
に
な
り
が
ち
で
す
。「
課
題
解
決
に

関
係
な
い
よ
ね
」「
こ
の
問
い
は
、
も

う
答
え
が
出
て
い
る
よ
」
と
い
っ
た
指

導
の
言
葉
を
グ
ッ
と
こ
ら
え
、
彼
ら
の

話
を
根
気
強
く
聞
い
て
質
問
す
る
面
談

を
繰
り
返
し
、
自
分
な
り
の
切
り
口
を

考
え
つ
く
ま
で
伴
走
し
ま
し
た
。

　
問
い
が
決
ま
っ
て
か
ら
の
探
究
活
動

め
ざ
し
て
い
ま
す
。

　
と
は
い
え
、
課
題
も
ま
だ
ま
だ
あ
り

ま
す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
で
「
探
究
学
習
が

好
き
」
と
答
え
た
生
徒
は
半
数
程
度
に

と
ど
ま
っ
て
い
ま
す
。「
発
表
が
恥
ず

か
し
い
」「
問
い
づ
く
り
が
大
変
」な
ど
、

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
感
想
も
少
な
く
あ
り
ま

せ
ん
。
一
方
で「
探
究
の
経
験
が
将
来
、

役
立
つ
と
思
う
」
と
答
え
た
生
徒
は

94
％
に
上
り
、
調
査
や
発
表
の
経
験
の

大
切
さ
を
実
感
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

　
し
か
し
一
番
の
収
穫
は
、
わ
れ
わ
れ

教
員
が
彼
ら
の
問
い
づ
く
り
に
関
わ
る

中
で
、
生
徒
の
好
き
な
こ
と
や
関
心
事

が
何
か
わ
か
り
、
そ
れ
ら
を
ふ
ま
え
た

成
績
だ
け
で
決
め
な
い
進
路
指
導
が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
生
徒
が
〝
本
当
に
や
り
た
い
こ

と
〞
を
自
覚
し
、
そ
れ
を
実
現
す
る
た

め
の
進
路
に
導
け
る
よ
う
な
、
探
究
学

習
の
形
を
探
っ
て
い
き
ま
す
。

で
は
、
自
分
で
ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
っ
た

り
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
し
た
り
、
実
験

し
た
り
と
い
っ
た「
自
分
だ
け
の
体
験
」

を
求
め
ま
し
た
。
中
に
は
果
敢
に
大
人

に
取
材
や
ア
ン
ケ
ー
ト
を
行
う
生
徒

や
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
参

加
し
た
生
徒
も
お
り
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
相
手
や
手
段
が
多
様
化
し
て

い
き
ま
し
た
。

　
最
後
は
こ
れ
ら
の
成
果
を
論
文
に
ま

と
め
ま
す
が
、
そ
の
う
ち
優
秀
な
論
文

に
つ
い
て
は
大
学
の
先
生
や
大
学
院
生

に
読
ん
で
も
ら
い
、
各
生
徒
に
講
評
を

直
接
返
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
生
徒
に

と
っ
て
は
自
己
効
力
感
を
高
め
る
よ
い

機
会
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

　
少
し
ず
つ
、
生
徒
の
進
路
意
識
が
変

わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
２

年
次
の
面
談
で
「
や
り
た

い
こ
と
が
な
い
か
ら
経
済

学
部
に
」
と
話
し
て
い
た

あ
る
生
徒
が
、「
速
く
走
る

方
法
」
を
研
究
し
た
こ
と

を
き
っ
か
け
に
、
シ
ュ
ー

ズ
メ
ー
カ
ー
へ
の
就
職
を

希
望
。
今
は
そ
の
道
に
つ

な
が
る
学
校
へ
の
進
学
を

〝
や
り
た
い
こ
と
〞に
気
づ
く

体
験
の
場
と
し
て
の
探
究

生
徒
の
問
い
づ
く
り
に
伴
走

悪
戦
苦
闘
の
日
々

成
績
だ
け
で
決
め
な
い

進
路
指
導
へ

第 7 回

自
分
だ
け
の〝
問
い
〞を
探
究
し

「
と
り
あ
え
ず
経
済
学
部
」と
い
う

進
路
選
択
か
ら
脱
却

東京都立松が谷高校

大学への期待

探究支援の窓口や

探究プログラムの提供を

大学が求める生徒を
送り出すためにも、

大学

には探究学習での
経験が、大学入学後

はも

ちろん、入試でも役
立つことをもっとアピ

ール

してもらいたいです
。その一環として、探

究学

習支援窓口の設置
やオープンキャンパ

スで

の参加型探究プロ
グラムの実施などが

ある

と、探究学習を進め
やすくなります。

・全ての生徒が１・２年次に履修
・「総合的な探究の時間」（週１コマ）を活用

列車の乗車率を各車両に分散させる方法は何か？／飲食店においての
レビューの影響／男性のヘアメイクはどのように発展してきたのか　など

・各クラスの担任が面談を繰り返し「問いづくり」に伴走
・「問いづくり」以降の調査、執筆は担任外の教員もサポート

・グループをつくり、生徒同士で相互評価を実施
・優秀論文に選ばれた論文は、大学教員や大学院生から講評を受ける

※2021年度のテーマ（一部抜粋）

▲（写真上・左下）優秀論文に選ばれた生徒は、桜美林大学
の教員や大学院生の前で発表。一人ひとり講評を受ける。（右
下）探究学習の体験の場の一環として、地域のコミュニティセ
ンターづくりに参加する生徒たち。

対象・期間・時数 体制

評価方法テーマ例

内容

松が谷高校の探究学習
１年次は探究の具体的な進め方やプレゼンテーションソフトの使い方を学び、１回目の個人探究にチャレンジ。
２年次はまず大学が提供する探究プログラムに参加。２学期から自分で問いを立て２回目の個人探究に挑む。 探究

学習
現場から

の

▶設立：1981年　▶種別：全日制／普通科／共学　▶生徒数：1学年約320人
▶普通科（６クラス）に加え、外国語コース（２クラス）を設置。実践的な英語運用力の向上、国際理解教育に力を入れる
▶2021年度合格実績　：桜美林大、明星大、帝京大、専修大、日本大、杏林大、法政大、東洋大、亜細亜大、
東京工科大、東海大、武蔵野大、国士舘大、獨協大、高千穂大などに延べ451人が合格

＊ 桜美林大学が提供する高校生のためのキャリア支援プロジェクト

＊

（2020年入学者の例）

林 夏音さん

「投票率の高いスウェーデンの民主主義教育で日本の
若者の投票率は10年間で20%上がるのか」を探究
　親が政治の話を家庭でよくしていたため、私は以前から日
本の若者の投票率の低さが気になっていました。そこで全
世代で投票率が80%を超えるスウェーデンについて調べて

みると、教育がまったく違うことに気づきました。初めは本で調べていましたが、
スウェーデンのことは直接スウェーデン人に聞いたほうが説得力があるだろう
と、大使館を訪問して取材も行い、論文をまとめました。この探究を経験して
よかったのは、それまでぼんやりとしていた自分の関心が明確になったこと。今
は国民の幸福度が高い北欧の国々の社会制度を学べそうな学科がある大
学への進学を考えています。探究活動を通じて自分の経験や、やりたいこと
が言語化できるようになったので、総合型選抜での受験を検討中です。
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