
志望理由書作成シート

1.志望校の条件を整理しよう 3.第１志望校を決めよう

4.第１志望校の志望理由書構想メモを作ろう

2.気になる大学の情報をパンフから
　 書き出して、比較検討しよう

学問系統ごとに学べる大学がまとまってい
るリストはここから。大学パンフを取り寄
せて自分に合った大学を比較検討しよう！

大学パンフを取り寄
せて、自分に合った
大学を書き出そう

重視したいことにチェックを入れて、具体的な条件があれば書いてみよう

□区分

□学びの内容（学問系統）
（　　　　） □費用（　　　　　　　　 　　  ）

□知名度

□雰囲気（　　　　　　　 　　　）
□卒業生の進路
（　　　　　　　　　 　　 　）
□設備・施設
（　　　　　　　　　 　　 　）

□立地（　　　　　　　　　　 ）
□難易度（　　　　　　　　　 ）

国公立　私立

（　　　　　　　　　　　）系統
（　　　　　　　　　　　）系統
（　　　　　　　　　　　）系統

大学・学部名 学べること・環境 よいと思ったポイント
資料を取り寄せたら
チェックを付けよう！

大学名 学部（学科）名

やりたいこと・きっかけ

（例）ネイティブの先生が多く、コミュニケーションを取りながら語学を学べると思ったから。観光会社との合同授業で、業界の現状を深く理解できると思ったから。

この大学が、やりたいことにピッタリだと思う理由

（例）自分とは異なる価値観や文化に興味を持ち、グローバルな視点で観光について捉えられる人。

この大学のアドミッション・ポリシーの中で、自分に合っていると思うところ

（例）観光系の職業に就き、違う国に住む人にその国の魅力を知ってもらうだけでなく、さらに興味を持ってもらえるようなガイドになりたい。

将来どんなことを実現したいか？・社会でどのように役立つのか？

https://qrtn.jp/8kn6d

https://qrtn.jp/hjfih

「志望理由書作成シート」の書き方動
画はここから見られるよ。参考になる
先輩の志望理由書の例もここから ！

https://qrtn.jp/zysxf

最大1000円分の図書カードを
全員プレゼント！

右の二次元コードから大学パンフ10校以上取り寄せで

裏面で…

第1志望校と
志望理由を宣言 ！

裏面で…

きっかけ・学びたい
内容にまとめる ！

裏面で…

この大学を選んだ
理由として書こう ！

裏面で…

将来の展望として
まとめよう ！

スイスイ
書ける！

（例）韓国アイドルのライブを見に韓国へ行ったとき、現地のガイドさんに簡単な韓国語を教わり、違う国に住む人同士をつなぐ仕事に興味を持った。



氏名番組

５.志望理由書を書こう（600字程度が目安）
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先輩の志望理由書も電子
ブックで公開中！　ぜひ参
考にしてみよう！

第1志望校と
志望理由を宣言 ！

きっかけ・学びたい
内容にまとめる ！

この大学を選んだ
理由として書こう ！

将来の展望として
まとめよう ！

ヒント
志望大学、学部とや
りたいことを簡潔に
述べよう。
【書き出しの例】
私は～

ヒント
具体的な大学の特
徴から、なぜその大
学なのか、上のきっ
かけなどと結びつけ
て書こう。
【書き出しの例】
貴学は～

ヒント
大学で学んだ結果、
将来どうなりたいの
か、展望を書こう。
【書き出しの例】
将来は～

ヒント
自分の経験をふまえ、
志望理由をまとめよ
う。
【書き出しの例】
なぜなら～

https://qrtn.jp/zysxf

6.書いた志望理由書をチェックしよう 大学パンフを取り寄
せて、自分に合った
大学を書き出そう

https://qrtn.jp/hjfih自分でチェックするだけではなく、他の人にもチェックしてもらうとなおGOOD ！

https://qrtn.jp/zysxf

電子ブックには、先輩が書いた志望理由書を掲載しているよ。
自分の志望理由書をよりよくするための参考にしよう。

全体 将来の展望

志望のきっかけ その大学を選んだ理由

書いて終わりではなく、
何度も書いてブラッシュアップしていこう ！

□誤字や脱字がないか

□敬体（です・ます）と常体（だ・である）
　が混在していないか

□自分の意見や考えが書かれているか

□学びたいことと社会（の問題解決）
　とのつながりが見えるか

□実現したときの社会への影響が
　見えるか

□自分自身で見たり聞いたりした具体
　的な体験になっているか

□体験に対して、自分の考えや感じた
　ことが書けているか

□将来実現したいこと、学びたいことと
　つながっているか

□志望大学・学部・学科で何をどう
　学びたいかが明確になっているか

□その大学・学部・学科でなければ
　ならない理由になっているか

□魅力を感じた志望大学・学部・
　学科の特徴が具体的に書かれて
　いるか

□大学が求めている人物像
 （アドミッション・ポリシー）を把握
　できているか




